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PREMESSA

| servizi estivi sono un’ iniziativa che propone ai bambini, alle bambine ed alle
loro famiglie, un servizio ricreativo estivo che si svolgera presso il nido La
Locomotiva. Sono periodi dedicati al divertimento, ai giochi all’aria aperta e alla
conoscenza di nuovi amici in un contesto ludico ricreativo che da un lato offre
elementi di continuita con lesperienza precedente del bambino (routine -
momenti di gioco), dall'altro crea situazioni di cambiamento e di nuove scoperte.




Il centro estivo e ’occasione, per le bambine ed i bambini, di vivere il contatto
con la natura e con i suoi elementi. La natura da sempre consente esperienze e
scoperte sempre nuove e diverse. Con il progetto dal titolo "In viaggio con
Marco polo” attraverso il gioco e la collaborazione, si intende favorire la
consapevolezza delle proprie caratteristiche e capacita, per aprirsi e confrontarsi
con il mondo circostante facendosi suggestionare da nuove esperienze,
situazioni e relazioni.

E’ importante che i bambini possano vivere ’esperienza in modo sereno e che
percepiscano un clima accogliente.

Per creare un clima di empatia che garantisca accoglienza e benessere, gli
educatori progettano strategie di accoglienza diversificate: sara cura degli
educatori prevedere momenti di gioco e proposte che coinvolgano in prima
persona nel gioco i bambini, per conoscerli a fondo e alimentare la fiducia nella
propria figura.



Si potranno attivare, su richiesta dei genitori, colloqui individualizzati per
confrontarsi con le educatrici.

Ci sono momenti significativi nella quotidianita che scandiscono la giornata,
come il pranzo ed il sonno, che permettono ai bambini di orientarsi, di stabilire
un prima e un dopo e acquisire quindi sicurezza.

Gli spazi , sia interni che esterni, organizzati in base ai bisogni dei bambini e in
funzione delle attivita proposte, permettono di vivere appieno quest’avventura
estiva e di sperimentare autonomamente contesti strutturati e non.



Il servizio avra luogo dal lunedi al venerdi dalle 7.30 alle 16.30 - post orario
fino alle 18.00.

Anche all’interno del centro estivo di nido d’infanzia le routine, i momenti di cura,
conservano un’importante valenza pedagogica. E, dunque, necessario mantenere
i tempi di vita quotidiana che ricorrono con regolarita attraverso una scansione di
seguito descritta:

7.30 —9.00 12.15-13.00

ingresso e accoglienza dei bambini cura personale, gioco e possibilita d’uscita
9.00 —9.30 13.00 — 15.00

il gioco dell’appello e colazione attivita rilassanti e riposo

9.30 —11.00 15.00 — 15.30

giochi esperienze progettuali risveglio e merenda

11.00 - 11.30 15.30 — 16.30

cura personale gioco a piccolo gruppo e uscita
11.30-12.15 16.30 — 18.00

pranzo gioco a piccolo gruppo, esperienze progettuali

e ultima uscita



Esempi di proposte educative:

e Che sapore ha? Alla scoperta di colori e sapori
e Nella foresta di bambu: sonorita dall’oriente
e Storie dal mondo

L’educatore costruira il setting della proposta mettendo a disposizione molteplici
materiali che possano creare suggestioni cogliendo i rilanci dei bambini che
potranno emergere anche nel corso delle loro sperimentazioni spontanee.




ALIMENTAZIONE

CIRFOOD - Cooperativa Italiana di Ristorazione - Centro di produzione pasti di Ravarino - Tel 059/905064

NIDO D’INFANZIA « LA LOCOMOTIVA» di BASTIGLIA

Menu Prlmavera Estate 2024
In vigore dal 08 Aprile 2024 «

1 SETTIMANA
Dal 08/04/24 al 12/04/24
Dal 06/05/24 al 10/05/24
Dal 03/06/24 al 07/06/24
Dal 03/07/24 al 05/07/24
Dal 29/07/24 al 02/08/24
Dal 26/08/24 al 30/08/24
Dal 23/09/24 al 27/09/24

2 SETTIMANA
Dal 15/04/24 al 19/04/24
Dal 13/05/24 al 17/05/24
Dal 10/06/24 al 14/06/24
Dal 08/07/24 al 12/07/24
Dal 05/08/24 al 09/08/24
Dal 02/09/24 al 06/09/24
Dal 30/09/24 a1 04/10/24

3 SETTIMANA
Dal 22/04/24 31 26/04/24
Dal 20/05/24 al 24/05/24
Dal 17/06/24 al 21/06/24
Dal 15/07/24 a1 19/07/24
Dal 12/08/24 3l 16/08/24
Dal 09/09/24 al 13/09/24
Dal 07/10/24 al 11/10/24

4 SETTIMANA

o Dal29/04/24 al 03/05/24

( Dal 27/05/24 al 31/05/24

& Dal 24/06/24 al 28/06/24
( o Dal22/07/24 a1 26/07/24
V&  Dal 19/08/24 al 23/08/24
Dal 16/09/24 al 20/09/24

J Dal 14/10/24 al 18/10/24

VZ%-_

Crema di piselli con riso ~
Riso con crema di Piselli*

Tortino del contadino
Fagiolini a vapore
Pane - Frutta fresca
Merenda: Cracker
Pasta al pomodoro e ricotta
Prosciutto cotto
Spinaci a vapore
Pane - Frutta fresca
Merenda: Gnocco al forno
Pasta al ragu di maiale
Formaggio
Insalata**

Pane - Frutta fresca

Merenda: Yogurt alla frutta

Pasta in brodo di came ~
Pasta in giallo con zucchine *

Frittata al forno
Carote a filini**
Pane - Frutta fresca

Merenda: Gnocco al forno

Pasta alla pirata

Arrosto di maiale
Carote a filini**

Pane - Frutta fresca
Merenda: Frutta fresca
Pasta al pomodoro
Pepite di ceci e zucchine
Carote a filini**~ Pomodori *
Pane - Frutta fresca

Merenda: Plum cake allo yogurt

Passato di verdure conriso ~
Risotto verde *

Svizzera di tacchino con
Piselli al sugo
Pane - Frutta fresca

Merenda: Cracker

Risotto con crema delicata di carote

Prosciutto cotto
Patate prezzemolate
Pane - Frutta fresca

Merenda: Plum cake allo yogurt

edl

Pasta con ragu di coniglio

Formaggio

Insalata mista**~ Pomodori *

Pane - Frutta fresca

Merenda: Banana

Passato di verdure e legumi con pasta ~
Pasta con pomodoro e piselli *

Frittata con cipolla
Insalata mista**
Pane - Frutta fresca
Merenda: Frutta fresca
Pasta alla capricciosa
Pesce in crosta di mais
Fagiolini a vapore
Pane - Frutta fresca
Merenda: Banana
Pasta al pomodoro
Formaggio
Insalata**

Pane - Frutta fresca

Merenda: Frutta fresca

*PIATTI PROPOSTI DURANTE LA STAGIONE CALDA, INDICATIVAMENTE DA MAGGIO A SETTEMBRE, SECONDO STAGIONE
** VERDURA FRESCA NIDO: PREVISTA INTEGRAZIONE DI VERDURA COTTA PER | BAMBINI PIU" PICCOL
S INFORMAND | GENTILI CUENT] CHE GU ALSNENTI CONTEMPLATI NEL MENU POSSONG CONTENERE UNO O il DEI SEGUENTI ALLEAGEN COME INGREDIENTE O 1N
feg UL 1169/11 - slegutn 1l & 1.m.| | Cornali comienenti ghutine [ciné grann, segsie. ooro, avena, farrg, kamut o | ko' cepel ndati), cesticed. vova, pesce, atachidl, 1o, Witte, littosag, frutts & guidio (Ood mandode, noccole, nod, ol & scagil, nocl di pecan, nac:
def Brasile, pistacchi, noci macadamia), sedano, senape. semi di sesamo, anidride soiforasa « soifitl, lupind, molluschi & tutt] | derivati det prodatt! im efesco. S invitano | comaematod allengici ad uno o piti degh allergeni 30ors nportati, a | oo famigsari, 2 richiedere
rdocmazom wugh ingredem) 1@zt 8l personsle GREQOO e od attivare Nanr (h richiesta del menu pertionalizzato pes sleegia/mtoSeranta

y fino al 18 Ottobre 2024

Pasta al sugo di Caulipower

Bocconcini di polloftacchino dorati
Carote lesse
Pane - Frutta fresca
Merenda: Yogurt alla frutta
Risotto alla parmigiana
Pollo agli aromi
Insalata**

Pane - Frutta fresca
Merenda: Yogurt alla frutta
Pasta all’olio e. v. oliva e parmigiano
Pollo alla cacciatora delicata
Carote julienne** ~ Pomodori *
Pane - Frutta fresca
Merenda: Frutta fresca
Pasta con melanzane
Hamburger di bovino
Piselli brasati
Pane - Frutta fresca

Merenda: Yogurt alla frutta

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pasta all'olio e. v. oliva e
parmigiano

Hamburger di pesce
Insalata**

Pane - Frutta fresca
Merenda: Torta da forno
Pasta al pesto genovese

Pesce dorato
Patate lessate
Pane - Frutta fresca
Merenda: Frutta fresca
Pasta al pomodoro
Polpette di ceci
Insalata mista

Pane - Frutta fresca
Merenda: Torta da forno

Pasta e fagioli
Pesce gratinato
Insalata mista** ~ pomodori *
Pane - Frutta fresca

Merenda: Frutta fresca

UFFICIO PRODOTTO AREA EMILIA - CB - 08/04/2004

TRACCE DERIVANT] DAL PROCESSO PRODUTTIVO Dleren deghl alierpers allmental! (& sendd del



| bambini devono essere ritirati dai genitori o da adulti maggiorenni
appositamente delegati; in questo caso € necessario compilare precedentemente
il modulo di delega ed allegare una fotocopia del documento di identita del
delegato.

Il servizio applica le norme per la tutela e la promozione della salute della
popolazione infantile contenute nel Regolamento Sanitario vigente nei servizi
educativi. Durante il periodo estivo ci si atterra alle indicazioni normative
nazionali e regionali in vigore al momento dell’ attivazione.

Per proteggere direttamente il bambino dalle zanzare consigliamo alle famiglie
un abbigliamento adeguato come: maniche lunghe, pantaloni lunghi e calzini
lunghi, tutto di colore chiaro, e di fornire una prima copertura di repellente
cutaneo (con il proprio prodotto di gradimento) prima dell’ingresso sul servizio.
Durante la giornata educativa per proseguire la protezione dalle zanzare - se
autorizzati dalla famiglia - le educatrici provvederanno a spruzzare |’antizanzare
naturale fornito dal servizio “Zika ZAC spray New”



e Un “sacco” contenente un cambio completo un sacchetto di plastica per la
biancheria sporca;

e occorrente per il riposo (lenzuolo, cuscino, federa) contrassegnato da nome;

e pannolini (se utilizzati) per i cambi giornalieri;

e succhiotto (se utilizzato) da lasciare al nido;

e un cappellino per il sole;

e 1 foto tessera per contrassegnare ’armadietto personale;

e Vi invitiamo a dotare i bambini di un abbigliamento comodo e pratico e a
contrassegnare tutti gli oggetti personali del bambino contrassegnati con il
nome.

Il committente titolare del servizio € I’Unione del Sorbara.

Il coordinamento pedagogico dell’Unione progetta e coordina il servizio la cui
gestione e affidata alla Cooperativa sociale Gulliver.

La pedagogista del centro estivo, Dott.ssa Daniela Magagnoli, sara
disponibile per colloqui individualizzati.



INFORMAZIONI UTILI «NIDO LA LOCOMOTIVA»

Dal 1 luglio rivolgersi a:

Daniela Magagnoli ¢_+39 348 7724780 @dam’ela.magagnoli@gulliver.mo.it

Nido La Locomotiva, Piazza Dei Tintori 26, ? 39 059 815616

| recapiti telefonici dei servizi estivi potranno essere utilizzati soltanto all’avvio
del servizio.


mailto:daniela.magagnoli@gulliver.mo.it

