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PREMESSA

| servizi estivi sono un’ iniziativa che propone ai bambini, alle bambine ed alle
loro famiglie, un servizio ricreativo estivo che si svolgera presso il nido Piccolo
Principe. Sono periodi dedicati al divertimento, ai giochi all’aria aperta e alla
conoscenza di nuovi amici in un contesto ludico ricreativo che da un lato offre
elementi di continuita con lesperienza precedente del bambino (routine -
momenti di gioco), dall'altro crea situazioni di cambiamento e di nuove scoperte.




PROGETTO EDUCATNO

Il centro estivo e l’occasione, per le bambine ed i bambini, di vivere il contatto
con la natura e con i suoi elementi. La natura da sempre consente esperienze e
scoperte sempre nuove e diverse. Con il progetto dal titolo “In viaggio con Marco
polo” attraverso il gioco e la collaborazione, si intende favorire la
consapevolezza delle proprie caratteristiche e capacita, per aprirsi e confrontarsi
con il mondo circostante facendosi suggestionare da nuove esperienze,
situazioni e relazioni.

ACCOGLIENZA

E’ importante che i bambini possano vivere |’esperienza in modo sereno e che
percepiscano un clima accogliente.

Per creare un clima di empatia che garantisca accoglienza e benessere, gli
educatori progettano strategie di accoglienza diversificate: sara cura degli
educatori prevedere momenti di gioco e proposte che coinvolgano in prima
persona nel gioco i bambini, per conoscerli a fondo e alimentare la fiducia nella
propria figura. L’ambientamento verra facilitato dal coinvolgimento delle
famiglie favorendo la loro permanenza all’interno del servizio piu a lungo
durante la prima settimana, allestendo centri di interesse accattivanti che
favoriscano la socializzazione e proponendo giochi utili alla costruzione del
senso di gruppo.



ASSEMBLEA IN FORMATIVA PER | GENITORI

L’assemblea € un primo momento di presentazione volto a permettere alle
famiglie di conoscere il personale, richiedere informazioni, esprimere eventuali
necessita.

e 24/06 ore 18:30, presso il Nido “Piccolo Principe” di Nonantola.

PRIMO PERIODO DI FREQUENZA

Il personale educatore sara concentrato sulle modalita di ambientamento dei
bambini, sull’ascolto dei loro bisogni e in questa fase sara determinante la
collaborazione delle famiglie. Si potranno attivare, su richiesta dei genitori,
colloqui individualizzati per confrontarsi con le educatrici. Ci sono momenti
significativi nella quotidianita che scandiscono la giornata, come il pranzo ed il
sonno, che permettono ai bambini di orientarsi, di stabilire un prima e un dopo e
acquisire quindi sicurezza.




Gli spazi, sia interni che esterni, organizzati in base ai bisogni dei bambini e in
funzione delle attivita proposte, permettono di vivere appieno quest’avventura
estiva e di sperimentare autonomamente contesti strutturati e non.

Le sezioni sono costituite tenendo conto dei nidi d’infanzia frequentati dai
bambini durante ’anno. Per permettere un passaggio sereno sia per bambini che
per famiglie sono previsti momenti di scambio tra gli educatori che hanno

seguito bambini e famiglie in corso d’anno e il personale educatore che li
accogliera al servizio estivo.



GIORNATA TIPO AL CENTRO ESTIVO

Il servizio avra luogo dal lunedi al venerdi dalle 7.30 alle 16.00 - post orario
fino alle 18.00.

Anche all’interno del centro estivo nido le routine e i momenti di cura,
conservano un’importante valenza pedagogica. E, dunque, necessario mantenere
i tempi di vita quotidiana che ricorrono con regolarita attraverso una scansione di
seguito descritta:

7.30 — 9.00 12,15 - 13.00
ingresso e accoglienza dei bambini cura personale, gioco e possibilita d’ uscita
9.00 — 9.30 13.00 — 15,00
il gioco dell’appello e colazione attivita rilassanti e riposo
9.30 — 11.00 15,00 — 15,30
giochi esperienze progettuali risveglio e merenda
15,30 — 16,00
11.00 — 11.30 ! ] :
cura personale gioco a piccolo gruppo e uscita
16,00 — 18,00
11.30 —12.15 gioco a piccolo gruppo, esperienze progettuali
pranzo e ultima uscita



Esempi di proposte educative:

e Che sapore ha?

Alla scoperta di colori e sapori
o Nella foresta di bambu: sonorita dall’oriente
o Storie dal mondo

L’educatore costruira il setting della proposta mettendo a disposizione molteplici
materiali che possano creare suggestioni cogliendo i rilanci dei bambini che
potranno emergere anche nel corso delle loro sperimentazioni spontanee.



ALIMENTAZIONE

MENU' SCUOLA NIDO D'INFANZIA ESTATE 2024

LUNEDI
FUSILLICON VELLUTATA AL
FORMAGGIO

HAMBURGER DI MANZO CON SALSA
“TOMATO" (SALSA VEGETALE)

INSALATA MISTA CON LEGUMI

1 SETTIMANA

CRACKERS

CREMA DI VERDURE E LEGUMI CON
ORZO O GRAMIGNA AL RAGU" DI CARNE

FRITTATA AL FORMAGGIO

INSALATA MISTA

:
3
=
@

LATTE E BISCOTTI

SEDANI OLIO E PARMIGIANO

CASATELLA O STRACCHINO

INSALATA MISTA CON LEGUMI

3*SETTIMANA

YOGURT ALLA FRUTTA

RISO ALLE VERDURE

HAMBURGER DITACCHINO

INSALATA VERDE

4* SETTIMANA

STREGHETTE

MARTEDY"

CREMA DI PISELLI CON PASTINA O
STROZZAPRETI AL PESTO Di PISELLI
E CAROTE (freddo)

MOZZARELLINE

POMODORI

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

PIZZAROSSA

PROSCIUTTO COTTO

VERDURA CRUDA DI STAGIONE

YOGURT ALLA FRUTTA

RISO ALLO ZAFFERANO

STRACCETTI DI CARNE BIANCA
AL LIMONE

VERDURA CRUDA DI STAGIONE

LATTE E BISCOTTI

STROZZAPRETI AL POMODORO
E BASILICO

POLPETTE DI PESCE

CAROTE AL PREZZEMOLO

YOGURT ALLA FRUTTA

MERCOLEDI

PENNETTE AL POMODORO

BASTONCINI DI VERDURE

PATATE AL FORNO

TORTA MARGHERITA O TORTA

ALLE CAROTE

FUSILLIINTEGRALIAL
POMODORO

ARROSTO DITACCHINO AL
ROSMARINO

MELANZANE AL FORNO

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FUSILLIAL POMODORO E
PISELLI

FRITTATA ALLE VERDURE

POMODORI

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

MEZZI SEDANIOLIOE
PARMIGIANO

PROSCIUTTO COTTO

GIOVEDF

ORZO AGLI ASPARAGI

ANCHETTE DIPOLLO

VERDURA CRUDA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FARFALLINE AL PESTO (con
frutta secca)

MERLUZZO AGLIODORI
FAGIOLINI OLIO

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

COUS COUS CON POLPETTE DI
CARNE BIANCA AL POMODORO

MACEDONIA DI VERDURE CON
PISELLI

CRACKERS

PIATTO UNICO: GRAMIGNA

PASTICCIATO

VERDURA CRUDA DI STAGIONE INSALATA MISTA CON LEGUMI

FRUTTA FRESCA DISTAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

VENERDI

FARFALLE CON SALSE ALLE
ERBE AROMATICHE

PLATESSA GRATINATA AL
FORNO

CAROTE OLIO

YOGURT ALLAFRUTTA

RISO ALLE ZUCCHINE
CROCCHETTE DILEGUMI
CAROTE JULIENNE

STREGHETTE

MEZZE PENNE AL PESTO DI
FAGIOLINI(con frutta secca)

MERLUZZO OLIO E LIMONE
ZUCCHINE ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA DISTAGIONE

SEDANICONRAGU'DI
LENTICCHIE

TORTINO DIPATATE
POMODORI E FAGIOLINI

TORTA AL LIMONE O GELATO

TUTTI I GIORNIPANE FRESCO E FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

Note: ¥ menu giornaliero comprende il primo. il secondo. # pane. la frutta di stagione e Ia merenda. All'occorrenza si utilizzano
prodotti congolati o surgelati ove previsto o nel rispetio dei contratti i essore .Iformati di pasta possono subire variazioni, Il prosciutto

cotto & senza polifosfati aggiunti, Il piatto altemativo previsto in alcune giorate polra essere proposto per valutaioni di
di to, stagionalita e i Men autorizzato dal Dipartimento di Sanit pubblica:-UOC Iigiene Alimenti @ Nutrizione Citta

L4 L4
dell'Azienda USL di Bologna —

Servizio igione degli Alimenti e della Nutrizione dell'AZenda Us! di Modena.

ren

LoD (Ow1Da MiREADA

IL MENU' E' SCARICABILE AL SITO: WWW MATILDERISTORAZIONE.IT e SULLA NOSTRA APP "MATILDE MENU"

E'infine possibile visionare le eventuali varianti al menu, dal nostro sito cliccando sulla sezione “Matilde cambia meny’, pr

o sempre tramite 'APP, selezionando *News" e successivamente “Matilde cambia menu”.

te nella h page,



ORGANIZZAZIONE DEL SERVIZIO

| bambini devono essere ritirati dai genitori o da adulti maggiorenni
appositamente delegati; in questo caso € necessario compilare precedentemente
il modulo di delega ed allegare una fotocopia del documento di identita del
delegato.

Il servizio applica le norme per la tutela e la promozione della salute della
popolazione infantile contenute nel Regolamento Sanitario vigente nei servizi
educativi. Durante il periodo estivo ci si atterra alle indicazioni normative
nazionali e regionali in vigore al momento dell’ attivazione.

Per proteggere direttamente il bambino dalle zanzare consigliamo alle famiglie
un abbigliamento adeguato come: maniche lunghe, pantaloni lunghi e calzini
lunghi, tutto di colore chiaro, e di fornire una prima copertura di repellente
cutaneo (con il proprio prodotto di gradimento) prima dell’ingresso sul servizio.
Durante la giornata educativa per proseguire la protezione dalle zanzare - se
autorizzati dalla famiglia - le educatrici provvederanno a spruzzare |’antizanzare
naturale fornito dal servizio “Zika ZAC spray New”.



COSA PORTARE

Un “sacco” contenente un cambio completo un sacchetto di plastica per la
biancheria sporca;

occorrente per il riposo (lenzuolo, cuscino, federa) contrassegnato da nome;
pannolini (se utilizzati) per i cambi giornalieri;

succhiotto (se utilizzato) da lasciare al nido;

un cappellino per il sole;

1 foto tessera per contrassegnare l’armadietto personale;
vi invitiamo a dotare i bambini di un abbigliamento comodo e pratico e a

contrassegnare tutti gli oggetti personali del bambino contrassegnati con il
nome.

ESECUZIONE DEL SERVIZIO

Il committente titolare del servizio € [’Unione del Sorbara.

Il coordinamento pedagogico dell’Unione progetta e coordina il servizio la cui
gestione e affidata alla Cooperativa sociale Gulliver.

La pedagogista del centro estivo, Dott.ssa Daniela Magagnoli, sara
disponibile per colloqui individualizzati.



INFORMAZIONI UTILI «NIDO PICCOLO PRINCIPE»

Dal 1 °luglio rivolgersi a:

< +39 348 7724780
daniela.magagnoli@gulliver.mo.it
Q

Nido Piccolo Principe, Maestra di Redu, 56.

+39 059 547370
I‘recapiti telefonici dei servizi estivi potranno essere utilizzati soltanto all’avvio
del servizio.
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